
主催：大分市介護支援専門員協会    

共催：大分県介護支援専門員協会地域支部 

令和８年度 大規模研修  

「その仕事、本当にケアマネジャーの仕事？」 

～ シャドーワークとどう向き合うか ～ 

講師：白木裕子先生 

（株式会社フジケア 取締役社長、日本ケアマネジメント学会 副理事長） 

日々の業務の中でこんなことありませんか？突発的な通院介助、ご利用者の入院 

先から洗濯物やお薬を持ってきてと言われる、携帯電話会社に同行するなどなど…。 

ケアマネの仕事ではないと理解していても、葛藤しながら、ついやってしまうこと

はないでしょうか？ 

今回の研修では、そのような日頃モヤモヤしているシャドーワークに対して、ケア

マネとして、また組織としてどう向き合うべきかを白木裕子先生よりご講演いただき

ます。 

 

日時：Ｒ８年  10/30（金）14:00～17:00                           

参加形態：オンライン参加（Zoom） 

申込み：別紙申込用紙を FAX 

締切り：令和 8 年 10 月 16 日（金） 

参加費：大分県協会会員 1,000 円 

      非会員 3,500 円 

※参加費につきましては研修修了後に役員が順次徴収に伺います。なお、20 日以降

のキャンセルにつきましては、参加費を徴収させていただきます。 

      

                 （お問合せ） 

                                  居宅介護保険センターくにさき  

                                                                       担当：前田忠信 

                                           ☎0978–66－7403  


