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令和８年度 大規模研修 第１弾 

「その 仕事、本当 にケアマネジャー の仕事？」   

― シャドーワークとどう向き合うか ― 

講師：白木裕子先生 

（株式会社フジケア 取締役社長、日本ケアマネジメント学会 副理事長） 

日々の業務の中でこんなことありませんか？ 

突発的な通院介助、ご利用者の入院先から洗濯物やお薬を持ってきてと 

言われる、携帯電話会社に同行するなどなど…。 

ケアマネの仕事ではないと理解していても、葛藤しながら、ついしてしま 

うことはないでしょうか？ 

今回の研修では、そのような日頃モヤモヤしてるシャドーワークに対して、 

ケアマネ個人として、また組織としてどう向き合うべ 

きかを白木裕子先生よりご講演いただく予定です。 

Ｒ８年               みなさまのご参加をお待ちしています！  

10/30（金）        修了証明書発行します（希望者のみ） 
 

14:00～17:00                            ～ 申込み ～ 

 Zoom                          締め切り 

 

    参加費                                           令和 8 年  
 

大分市協会会員 無料                                           10月 16日(金)  

大分市非協会員 3,000 円     https://forms.gle/7USSsN93MRKeTPmx8 

※10/20 までに振込をお願いします。              

※振込みは必ずご自身のお名前で入金をお願いします。  

 

【 振込先 】                                お問い合わせ..   

大分銀行 戸次支店 普通                                 大分市介護支援専門員協会   

口座番号 5219825                                          担当：渕野   

大分市介護支援専門員協会                            ☎080-9650-2512   
 


