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「適切なケアマネジメント手法」は、平成２８年「ニッポン一億総活躍プラン」に位置付けられ閣議

決定、厚生労働省にて１０年計画で関連事業が進められており、令和６年度からは介護支援専門員の法

定研修・新カリキュラムにも導入されているところです。 

日田市長寿福祉課（協力：大分県介護支援専門員協会）では、令和７年１２月９日に介護支援専門員

を対象とした「適切なケアマネジメント手法の理解（基本ケア）」の研修会が開催されました。 

日田市介護支援専門員協会では、引き続き、日田市長寿福祉課・大分県介護支援専門員協会と協力し、

「住み慣れた地域で安心して暮らす」という地域包括ケアの共通目標に欠かせない多職種連携・協働の

ため、介護支援専門員と介護保険サービス事業との合同研修会を開催することとしました！ 

 

本研修では、本手法の理解（分かる）と活用（サービス担当者会議など）について、 

１．「適切なケアマネジメント手法」の趣旨と基本的な考え方を理解することができる。 

２．「適切なケアマネジメント手法」の活用方法を理解し、実践に活かすことができる。 

などを修得目標としました。一緒に学びませんか！ご参加をお待ちしています！ 

 

１ 主   催  日田市介護支援専門員協会 

         協力：日田市役所長寿福祉課・大分県介護支援専門員協会 

 

２ 対   象  日田市介護支援専門員・日田市介護保険サービス事業所職員 

 

３ 会場・定員  日田市役所７階大会議室（定員：５０名程度）  

 

４ 日時・内容  第１回：令和８年１月２６日（月）１８：１５～２０：１５ 

         第２回：令和８年１月３０日（金）１８：１５～２０：１５ 

・「適切なケアマネジメント手法」とは 

         ・「適切なケアマネジメント」に目を通してみよう 

         ・由布市「適ケアを活用した個別化支援のためのサービス担当者会議」の取組報告 

         ・適ケアを活用した“模擬”サービス担当者会議 

 

５ 講   師  大分県介護支援専門員協会 チーム「コロンブスのたまご」メンバー 

 

６ 申 込 み  【介護支援専門員】と【サービス事業所】で参加申込みフォームが異なります。 

それぞれの申込みフォームから参加申込みをお願いします。 

 
          【介護支援専門員】専用 申込みフォーム 

ＵＲＬ   ➡ https://forms.gle/WLNLdTBzTEWW1NnbA 

ＱＲコード ➡ 
 

 

 

【サービス事業所】専用 申込みフォーム 

  ＵＲＬ   ➡ https://forms.gle/38coiZEXP4E4HQ4J6 

ＱＲコード ➡ 

 

「適切なケアマネジメント手法（基本ケア）」の 

理解と活用に関する合同研修会（ご案内） 

日田市介護支援専門員・日田市介護保険サービス事業所 

 

日田市 

介護支援 

専門員 

 

日田市 

介護保険 

サービス 

事業所 



 

 

 

 

７ 参 加 費  申込みフォームを確認ください 

 

８ 研修受講証明書  必要な方はフォームに入力ください 

 

 

【問い合わせ先】 日田市介護支援専門員協会・事務局（千原） 

TEL：0973-23-0008（さくらケアプランサービス日田） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【手引き その 1】 

【手引き その 2】 

【手引き その 3】 

【適切なケアマネジメント手法令和２年改訂版】 

【index 版】 

【 適切なケアマネジメント・学びの参考例 】 

【概要版（項目一覧）】 


