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令和６年２月 吉日

別府市介護支援専門員協会

会　長　　　　安部　明夫

（公印省略）

別府市介護支援専門員協会資質向上研修会（ご案内）

令和６年度　第３回

　　　　　　　受付時間　１３：３０～

会　　場　：　別府市社会福祉会館　多目的大広間

　　　　　　　住 所　別府市上田の湯町１５番４０号

内　　容　：  演 題 「仕事の質の向上を目指して良いチームづくりのためにできること」

　　　　　　　業務に従事してる者

開催方法  ：　集合研修

　　　　　　　講 師  中尾 えがお　氏

対 象 者  ：　別府市内の居宅介護支援事業所・地域包括支援センター等で

　　　　　　　１００円料金がかかりますのでご了承ください。

　　　　　　※研修受講の要件を満たした方には受講修了証明書を交付いたします。

参 加 費  ：　会員 無料・賛助会員 無料（1名まで）・非会員 500円

そ の 他　: ※感染対策徹底にご協力ください。

　　　　　　※駐車料金は２時間無料券を配布いたしますが、その後は1時間ごとに

　　　　　　　（非会員の方は当日会場にて参加費をお支払い下さい）

　時下、ますますご繁栄のこととお喜び申し上げます。また、平素より格別のご高配を賜り

日　　時　：　令和７年３月１日（土）１４：００～１６：００(２時間程度)

厚くお礼申し上げます。

記

　お忙しいとは存じますが、多くの方々のご参加をお待ちしてます。

　この度、介護支援専門員の資質向上を目的とし、下記のとおり研修会を開催することとな

りました。

【問い合わせ先】

別府市介護支援専門員協会事務局

(和幸苑介護保険サービスセンター内）

担当：戸口 一也 TEL 0977-67-3356
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日   時 ： 令和７年３月 1日（土曜日） 

14：00～16：00  

受  付 ： 13：30 より     

会   場 ： 別府市社会福祉会館 多目的大広間（集合研修） 

対 象 者 ： 別府市内の居宅介護支援事業所・地域包括支援 

センター等で業務に従事している者     

参 加 料 ： 会員 無料 ・ 賛助会員 無料（１名まで） 

      非会員 500 円 

（非会員の方は当日会場にて参加料をお支払い下さい） 

先着５０名：裏面の申込用紙に必要事項を記入し 2 月 22 日までに下記事務局へ 

FAX にてお申し込みください。 

 お問い合わせ先 

別府市介護支援専門員協会事務局 

TEL0977-67-3356  FAX0977-66-5533 

演 題 『仕事の質の向上を目指して 

良いチームづくりのためにできること』 

講 師 中尾 えがお （Nakao Egao） 
 1978 年福岡県生まれ。大分県玖珠町在住。 

組織コンサルの会 九州支部 支部長 

日本アンガーマネジメント協会認定アンガーマネジメントコンサルタント 

Disc ファシリテーター 

【プロフィール】 

  福岡県出身。講師歴１３年。２０１７年に家族が脳梗塞で倒れ、リハビリのために２０１８年に大分県に 

移住。大分県では中小企業や事業所向けに組織規模に合わせた研修をご提案。研修内容はその組織の課題に 

合わせて、すべてオリジナルで作成。研修を受講された方に「人生の主役は自分自身」を実行していただき、 

主体的に考え動く組織づくりと人材育成のお手伝いをしている。 

近年，医療・福祉などの現場に携わる対人援助職のメンタルヘルスに関して、心身のストレスが高じると 

「バーンアウト (燃え尽き )」が起こりやすいことが、度々問題になっています。そこで今回は 

ケアマネジャーのストレス解消や仕事を行う上での信頼関係の構築方法などを目的とした研修会を 

行います。今後、業務を行う上で参考になる講義だと思いますので、是非ご参加下さい。 


