
 

 

大分市介護支援専門員協会・主任ケアマネ委員会 

第２回 

楽しく学ぶ主任ケアマネ ステップアップ講座 
「これだけは押さえておきたい実地指導」 

～実施指導 心の準備講座 ～ 
 

 大分市は、令和元年度から 6 年間かけて実施指導で全居宅介護支援事業者を回る予定とのこ

とです。今年度の実施指導は既に始まっています。実施指導を受けた 2 カ所の事業所の方に、「い

つぐらいのタイミングで通知が来た」「どんな準備が必要だった」「実際、どんな指導を受けた」「今からで

きる準備として、最低限このことには気を付けておいた方が良い」等の情報をお聞きし、共有したいと

思います。 

 また、2018 年 3 月に「居宅介護支援事業所への実施指導マニュアル」が作成されました。実施

指導を行う市町村に対して、その心構え、実践などについて示した内容となっています。このマニュア

ルの要点を押さえ、グループワークで「心配な点」「不安な点」「疑問点」等を出し合い、お互いに情

報共有をしながら、心の準備と、実質的な対応策の事前準備ができればと考えています。  

 実施指導では、事業所の全ケアマネのケースを確認されるそうです。今回は主任ケアマネの方だけ

でなく、事業所全員の参加（会員限定）も可能です。多数の方のご参加をお待ちしています。 

  

日 時 ： 令和元年９月 11日（水）14:00～16:00 

場 所 ： 攻玉倶楽部（明野南 3-1-1）研修室 23 

対 象 ： 大分市介護支援専門員協会会員 

（非会員の方は入会が参加要件となります） 

参加費 ： 無料 

締 切 ： 令和元年８月 31日 

＊会場の都合により、人数制限をする場合があります。 

入 会 について 
入会をご希望される方は、研修申込用紙と一緒に入会申込書を FAX してください。 
研修当日は、入会手続きの対応ができません。ご了承ください。 
入会申込書は、大分県介護支援専門員協会のホームページよりダウンロードができます。 

 

お問い合わせ先 
大分市介護支援専門員協会事務局（ライフサポート愛和 内） 

                    担当：三浦紀代美    ☎097-574-8777 

 

 



 

 

大分市介護支援専門員協会事務局 宛 

FAX：097-574-8778    締切：令和元年８月 31 日 
 

楽しく学ぶ主任ケアマネ ステップアップ講座 

 参 加 申 込 票  
日 時：令和元年９月 11 日（水）14:00～16:00 
場 所：攻玉倶楽部 研修室 23 

「これだけは押さえておきたい実地指導」 

事業所名 

 

連絡先  

 ☎     -    - 

 氏 名 主任ケアマネの有無 入会の有無 

管理者  

 

□ 主任ケアマネ 

□ ケアマネ 

□ 会員 

□ 非会員 

参加者  

 

□ 主任ケアマネ 

□ ケアマネ 

□ 会員 

□ 非会員 

 

 

□ 主任ケアマネ 

□ ケアマネ 

□ 会員 

□ 非会員 

 
下記の書類を持参してください。（実施指導の時に必要な書類です） 

① 居宅介護支援事業所への実地指導マニュアル 2018 年 3月 
平成 29 年度老人保険事業推進費補助金  
市町村における居宅支援事業所に対する実地指導に関する支援ツールの開発に関する研究事業  

② 指定基準自己点検シート（居宅介護支援） 
③ 介護給付自己点検シート 
上記①はインターネット検索にてダウンロードや印刷が可能です。 
   ②と③は大分市役所ホームページより 

「健康・福祉医療」→「社会福祉法人・施設等の指導監査」 
→「介護保険施設等実地指導の事前提出資料について」 
   の順に進み 

各種自己点検シート  居宅介護支援・介護予防支援  
13 居宅介護支援 
 「指定基準自己点検シート（居宅介護支援）」 
 「介護給付費自己点検シート 201（居宅介護支援）」 

        を印刷し、ご持参ください。 


