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大分県介護支援専門員協会では、令和３年度から「適切なケアマネジメント手法」ワーキングチーム

「コロンブスのたまご（コロたま）」を立ち上げ、当該手法の理解と活用、令和６年度からの法定研修

新カリキュラム対応に向けて取り組んでおります。 

当該研修では、 

１．「適切なケアマネジメント手法」の趣旨と基本的な考え方を理解することができる。 

２．演習を通して「適切なケアマネジメント手法」の活用方法を理解し、実践に活かすことができる。 

３．基本ケアを学ぶことで、ケアマネジメントにおける仮説の幅を広げることができる。 

などを修得目標としました。一緒に学びませんか！ご参加をお待ちしています！ 

 

１ 主   催  特定非営利活動法人 大分県介護支援専門員協会 

 

２ 対象・定員  〇九州・沖縄の各県介護支援専門員協会 

〇各回、各県１０名以内（予定） 

 

３ 開催方法  オンライン方式（Zoomミーティング） 

 

４ 日時・内容  〇第１回：令和５年１１月 ８日（水）１０：００～１６：００ 

         〇第２回：令和５年１１月２５日（土）１０：００～１６：００ 

           ・「適切なケアマネジメント手法」とは 

           ・基本ケアの理解 

           ・基本ケアの解説 

           ・共通事例による“あたり”と“深掘り”体験 

           ・共通事例による“幅”と“深さ”の体験 

           ・実践事例（取り組み事例）の報告 

 

５ 講 師 ・  大分県介護支援専門員協会 チーム「コロンブスのたまご」メンバー 

ファシリテーター 

 

６ 参 加 費  ２,０００円（資料代・運営費） 

※申込み受付後、振込先を案内しますので、各県単位での振込みをお願いします。 

 

７ 申 込 み  ・各県協会にて参加者の取りまとめ（参加者確認）をお願いします。 
          そのうえで、各県協会から参加者ごとの登録をお願いします。 

 

           ＵＲＬ   ➡ 

 

ＱＲコード ➡ 

 

 

 

※グループワークがありますので、必ずひとり一台のパソコンで参加ください。 

 

【問い合わせ先】 特定非営利活動法人 大分県介護支援専門員協会 

           〒870-1132 大分県大分市光吉 1139-1 首藤ハイツⅡ-101 

           ＴＥＬ：097-504-7500 ＦＡＸ：097-504-7501 

 

「適切なケアマネジメント手法（基本ケア）」 

理解と活用に関するセミナー 開催案内 

います！ 

ご参加 お待ちして 

https://forms.gle/mzaFXPAoYR2QkYaeA 

 

九州・沖縄 

介護支援専門員 

協会対象 

両日とも同じ 

内容です！ 

講義と演習を通して、 

自身の「適ケア」への理解を促し、 

法定研修で受講者に 

「適ケア」をどう伝えるべきかを 

考えてみませんか？ 



 

オンライン（Zoom）研修受講にあたっての留意事項 
 

①配信される全ての映像や資料について、録画、録音、複製等は禁止します。 

②通信料は、参加者の負担となります。 

③参加するためのインターネット接続環境や、パソコン又はタブレット、スピーカー等、必要な 

機器は各自で準備してください。 

④パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問については、回答できません。 

⑤参加者のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由により、コンテンツの   

中断、速度低下障害、停止等が生じた場合、当協会は対応できません。 

⑥ミーティングに参加する前に、Zoomミーティングのテストを行い、事前にカメラ、スピーカー及    

びマイクが正常に作動するか確認をお願いします。 

※Zoomミーティングのテスト ＵＲＬ：https://zoom.us/test 

⑦Zoomミーティングのユーザーネームは「県名 参加者番号 氏名」で設定をお願いします。 

（詳細は改めてご案内します） 

⑧映像に映り込む背景等、個人情報の管理には十分注意してください。 

⑨受講中、ビデオはオン、マイクはミュートにご協力をお願いします。 

⑩主催者側のインターネットの接続状況によって、急遽セミナーが中断・中止となる場合もあり 

ます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/test

