
実践の見える化と支援の根拠に資する
「生活支援記録法（F-SOAIP）」研修会

～支援経過記録を再考してみませんか？～

介護支援専門員は、法的原則を押さえながら、利用者の支援に係ることに
ついて記録を行い、モニタリング、再アセスメントにて実践評価を行います。
一方、「何をどのように書けば良いのか分からない」、「記録の書き方を教わったことがない」、
「記録は時間がかかって大変」・・・と思われる方も多いのではないでしょうか？
本研修会では、ケアマネジメントの質の向上を目的として、経過記録の意義や生活支援記録法
のポイントについて講義と演習を通して学びます。

嶌末 憲子 氏

公立大学法人 埼玉県立大学
保健医療福祉学部
准教授

開催
日時

令和2年2月4日(火)

午前の部

午後の部

※午前・午後とも同じ内容です。
どちらかを選んでください。

▶9:30～12:30 受付 9:00～

大分県社会福祉介護研修センター
３階302研修室

▶13:30～16:30 受付13:00～
定 員 午前・午後ともに

80名（予定）

申込締切 令和2年1月18日(土)
FAX申込み
*受付後、振込用紙を郵送

受講料 会員 ▶1,000円
非会員▶3,000円

生活支援記録法は、多職種協働によるミクロ・メゾ・マクロレベルの実践過程において、生活支援の観点から、
当事者ニーズや観察、支援の根拠、働きかけと当事者の反応等を、F-SOAIPの項目で可視化し、PDCAサイ
クルに多面的効果を生む、リフレクティブな経過記録の方法です。（*生活支援記録法HPより転記）
生活支援記録法では、支援経過を記録する際、ニーズ・問題の着目点（F）、主観的情報：利用者の言葉（S）、
客観的情報：観察や支援で得た情報（Ｏ）、気づき・判断・見立て（A）、働きかけ（I）、計画（P）の６項目に
分けて記述する方法です。

生活支援記録法とは・・・

※「研修受講証明書」交付研修

・熊本大学教育学部 卒業
・日本社会事業大学大学院社会福祉学研究科
博士前期課程修了

・大学病院、医療福祉系専門学校などを経て現職

「ケアプランチェック対策」
「実地指導対策」といった
内容ではなく、援助者の
支援の質の向上を目的と
した研修会です。

〒870-1133
大分県大分市宮崎1367-1
アルファコート宮崎215号
TEL:097-504-7500 FAX:097-504-7501
E-Mail：ocma@fuga.ocn.ne.jp
http://oita-care-manager.com/

～利用者の自立(自律)支援と介護支援専門員の自律支援～

特定非営利活動法人

大分県介護支援専門員協会
OCMA Oita Care Manager Association
<一般社団法人日本介護支援専門員協会大分県支部>

講師紹介

講師

会場

http://seikatsu.care/

好評につき

第２弾
開催決定！

※在宅系・施設系を問わずお申し込みください！
※前回大好評につき、第２弾の開催決定となりました！

http://oita-care-manager.com/index.html
http://seikatsu.care/


送付先

1

2

3

※申込締切：令和２年１月１８日（土）※締切前であっても、定員になり次第、受付を終了します。

※受講決定者には「決定通知書」と「振込用紙」を送付します。

※定員に達しご参加いただけない場合には、ご連絡します。

※自然災害等により当協会が研修開催不可能と判断した場合は、日程を変更する場合があります。

※会員の方は、PC E-mail 記入にご協力ください。

※受講証明書交付のため必ず丁寧に記入してください
どちらかに◯

会　 員

非会員

受講申込者氏名 ふりがな

午前の部 ・ 午後の部

住　　　所 　〒　　　　　　－ 自宅 ・ 所属機関

（決定通知・払込用紙郵送先）

（ふりがな） （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

受講申込者のうち代表者

所属機関

ＦＡＸ送信先：097－504－7501

大分県介護支援専門員協会　宛

実践の見える化と支援の根拠に資する

「生活支援記録法（F-SOAIP）」研修会
～支援経過記録を再考してみませんか？～

令和２年２月４日(火) 大分県社会福祉介護研修センター ３階３０２研修室
午前の部 ▷ 9:30～12:30　　午後の部 ▷ 13:30～16：30

受 講 申 込 書

TEL：097－504－7500

※会員区分の会員とは「大分県介護支援専門員協会」会員です。

PC E-mail

（会員の方）

連　絡　先

　　（　　　　　　　　）　　　　　　　　　　－　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　@

会　 員

非会員
午前の部 ・ 午後の部

午前の部 ・ 午後の部

No.
会員区分

ＴＥＬ

※該当に◯

会　 員

非会員

特定非営利活動法人　大分県介護支援専門員協会

申込みはお早めに！

HP

第２弾



生活支援記録法の定義

多職種協働によるミクロ・メゾ・マクロレベルの実践過程において、生活支援の観点から、
当事者のニーズや観察、支援の根拠、働きかけと当事者の反応等を、
F-SOAIPの項目で可視化し、PDCAサイクルに多面的効果を生む、リフレクティブな
経過記録の方法である。

叙述形式による記録と比較


